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Guatemala 30 de diciembre de 2015

Licenciada

Gladys Paiala Galvez

Viceministra del Deporte y la recreacion
Su despacho

Estimada Viceministra Palala:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el contrato administrativo por servicios técnico
profesionales numero 395-2015 aprobado mediante acuerdo ministerial numero 42-2015
correspondientes del mes de diciembre del presente afio, y para el cobro de mis honorarios
estoy presentando factura serie “B” 0033.

ACTIVIDADES REALIZADAS

e Promover las expresiones recreativas deportivas no federadas y no escolares de los
diferentes grupos etarios.

e Promover actividades relacionadas con el programa sustantivo asignado dentro del
contexto cultural y social de las comunidades atendidas.
e Promover la participacion de voluntarios en las actividades programadas

¢ Desempefiar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y
actividad fisica.

e Apoyar a todos los programas de la Direccion de Aéreas Sustantivas de lfa Direccion
General del Deporte y [a Recreacion cuando se requiere.

e Asistir y participar en capacitaciones y reuniones de trabajo, convocadas por la
Direccion de Areas Sustantivas de la Direccién General del Deporte vy la Recreacién.
Presentar un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo
consolidado, de participantes de grupos etarios y género en las fechas que se les sean

asignadas.
RESULTADOS OBTENIDOS

e Se apoya a la actividad Recrea Mas 700 beneficiarios en los 4 centros deportivos que
cuenta el Viceministerio del deporte y la recreacién en la capital

e Se beneficid en Adultos Mayores con un total 600.

e Se capacito en acondicionamiento Fisico Adultos Mayores a 350

Zoila Franciscd Pocdn Garcia




INFORME DE RESULTADOS

Guatemala de la Asuncion, 30 de Diciembre del 2015

Licenciada

Gladys Palala Gaivez

Viceministra de! Deporte y la recreacion
Su despacho

Estimada Viceministra:

Respetuosamente me dirijo a usted para hacer de su conocimiento el trabajo
desarrollado durante el perfodo del 05 de Enero al 31 de Diciembre del presente ano, de
conformidad con cldusula segunda del Contrato Administrativo No. 395- 2015 y Acuerdo
No. 42-2015 por Servicios Técnico Profesionales.

RESULTADO DE ACTIVIDADES:

Enero:
e Se benefician a 800 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital
« Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”
Febrero: .
e Se beneficia a 3000 Adultos Mayores en Actividad de “"Caminata del Amor Anfejo”.
o Se benefician a 800 adultos mayores con la atencion de Centros permanenties
ubicados en la Ciudad Capital _
« Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”
Marzo:
e Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”
e Se benefician a 800 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital
e Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

e Se benefician a 50C personas en la actividad de "Club de Baile”

.« Se benefician a 800 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital

e Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

e Se benefician a 500 personas en la actividad de “Dia de la Madre”
« Se benefician a 800 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital
s Se benefician a 800 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”
e Se benefician a 10,000 Personas en la actividad “Festival de las Culturas”.
Junio:
e Se benefician a 500 personas en la actividad de “Dia del Padre”
o Se benefician a 900 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
. Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”



Julio:

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”
Se benefician a 900 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Aflos Dorados”

Agosto

Se benefician a 500 personas en fa actividad de “Eleccién de la Madrina”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “"Club de Baile”

Se benefician a 300 personas en la actividad de “Excursidén Recreativa”

Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencidén de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

Septiembre:

L

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Feria de los Abuelitos”
Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”
Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencidén de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

Gctubre:

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Torneo de Gimnasia”
Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”
Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados

Noviembre:

L]

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Torneo de Gimnasia”

Se benefician a 500 personas en la actividad de "Torneo Coreografico”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”

Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

Diciembre:

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Posada Navidena”
Se benefician a 500 personas en la actividad de “Cierre de Centros Permanentes”
Se benefician a 1500 adultos mayores con |a atencion de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros "Mis Afios Dorados”

SHEYLA MARIA CASTRO QUIRONE:
JEFE DE PROGRAMAS SUSTANTIVOS
DIRECCION DE AREAS SUSTANTIVAS
DIRECCION GEMERAL DEL DEPORTE

Y LA RECREACION



INFORME FINAL

Guatemala de la Asunciéh, 30 de Diciembre del 2015

Licenciada

Gladys Palala Galvez

Viceministra del Deporte y la recreacion
Su despacho

Estimada Viceministra:

Respetuosamente me dirijo ‘a usted para hacer de su conocimiento el trabajo
desarrollado durante el periodo del 05 de Enero al 31 de Diciembre del presente ano,
de conformidad con cldusula segunda del Contrato Administrativo No. 395-2015 y
Acuerdo No. 42-2015 por Servicios Técnico Profesionales.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Enero:

o Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

e Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacion, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adultc mayor en Ia oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

« Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.

Febrero: :

e Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

e Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacidn, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

» Se realizé la actividad denominada “Caminata del Amor Afiejo”, en la ciudad
capital, ciudad vieja, Sacatepéquez y Zacapa, Zacapa.

o Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerobicos,
Baile. y Tae bo.

Marzo:

e Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

e Se llevd a cabo 4 reuniones con os promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

e Se realizd la actividad denominada “Club de Baile”.

. Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.



Abril:

Mayo:

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacion y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina de! Palacio Nacional de la Cuttura.

Se realizd la actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afnos Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando C!ases de Tai-chi, Aerdbicos,
Baile.

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacidn y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de Ja Cuitura. '
Se realizd la actividad denominada “Dia de la Madre”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afos Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerébicos,

Baile.

Junio:

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizd la actividad denominada “Dia del Padre”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerbbicos,
Baile. '

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizd 1a actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “*Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.

Agosto:

e 5 & @ o

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevdé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizé la actividad denominada “Eleccion de la Madrina”.

Se realizd la actividad denominada “Club de Baile”.

Se realizé la actividad denominada “Excursidn Recreativa”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.



Septiembre:

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevdé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacidén, organizacion y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina cel Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizd la actividad denominada “Feria de Los Abuelitos”.

Se realizd la actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile,

Octubre:

®

L

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacidn, organizacidn y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizé la actividad denominada “Torneo de Gimnasia”

Se realizd |a actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Anos Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.

Noviembre:

L

e & 8 o 9

Se realiza Trabaio Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacion y desarrollo de.las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizd la actividad denominada “Torneo de Gimnasia”

Se realiz6 la actividad denominada “Torneo Coreografico”

Se realizd la actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile,.

Diciembre:

® & & o

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura,

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacidn, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizd la actividad denominada “Posada Navidena”

Se realizé la actividad denominada “Cierre de Centros Permanentes”

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.

MARIA CASTRG OLINONES
JEFE D PROGRAMAS SUSTANTIVOS
DIRECGION DE AREAS SUSTANTIVAS
DIRECION GENERAL OFL DERORT?
LY LA RECREACION



